臺北市高級中學100學年度藝能教育輔導網美術科輔導團
美術教師專業研習:特效化妝研習紀錄
2012/3/27
攝影/徐瑞昌

記錄/李官恩
前言：
臺灣民眾普遍認為特效化妝是影視戲劇、演出活動當中出現的特別裝扮，有別於一般化妝的美化功能，特效化妝目的在於讓角色符合某種特殊情境（例如：老妝、傷妝等），或者讓演員變換成某種非人類的角色（例如：鬼妝、動物妝等）。其實在電影工業大城--好萊塢的世界裡，「特效化妝」的正式名稱為「角色化妝」，包含了前置作業例如矽膠模型設計與開模、電影拍攝時的化妝造型，還有電腦特效後製等等，這些都在角色化妝的領域之內。今日請來的洪心愉老師目前是國立臺北藝術大學劇場設計學系講師，洪老師旅美留學期間接觸特效化妝，大學畢業在好萊塢工作，前後長達八年，經驗豐富。
本次研習主要目的：

1. 帶領高中美術教師理解並體驗特效化妝之製作，培養多面向理解美術與其他領域間的關係。

2. 瞭解藝術作品多樣內涵，如媒材、技法、觀念、文化脈絡等和創作之間的相互關係。
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研習海報                   本研習講師：洪心愉老師
今日活動時程表：
	時間
	活動內容
	活動形式
	主講人/主持人

	09:00~09:10
	報到
	接待
	陳品璇組長

	09:10~10:00
	特效化妝趨勢與欣賞
	PPT課程
	洪心愉老師/國立臺北藝術大學劇場設計學系講師

	10:10~11:00
	3D立體雕塑矽膠

傷妝示範
	示範
	洪心愉老師/國立臺北藝術大學劇場設計學系講師

	11:00~12:00
	3D立體雕塑矽膠

傷妝實作
	操作
	洪心愉老師/國立臺北藝術大學劇場設計學系講師

	12:10~
	團體合照留影、賦歸


相見歡：
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             莊智鈞主任介紹                     黃俐芳老師介紹
莊智鈞主任：
非常歡迎各位前來大同高中參加研習，本次活動礙於經費的限制，基本上優先綠取臺北市專任教師。首先進行輔導團人員介紹，先請本次活動的主要聯絡人北一女中黃俐芳老師和大家說幾句話。

黃俐芳老師：
很高興看到大家踴躍參與研習，今天請到的講師洪心愉老師目前任教於臺北藝術大學劇場設計系，教導學生特效化妝課程，有非常豐富的經驗，接下來請洪老師開始今天的講習。

洪心愉老師：
大家好，今天見到各位老師很開心，因為我從國小開始就非常想成為一名美術老師，由於父親是畫家，雖然不讓家裡的小孩太早學習繪畫，但在美術這個領域一直很重視孩子的發展。
我在臺灣求學的經歷讀到臺南家專的美術科，畢業之後前往美國讀大學，雙主修以版畫製作的插畫和電腦繪圖製作的平面設計。在美國求學時無意間接觸了特效化妝，當時覺得非常有趣，特別在暑假學習相關知識與技術。由於特效化妝的基礎課程也包含了一般化妝的技術，我在大學期間常為別人化妝作為打工，例如新娘化妝一次八十美金，以留學生而言算是不錯的收入。由於大學主修了電腦繪圖，我在美國的第一份工作是網頁設計，但後來還是比較喜歡特效化妝，開始從事電影特效化妝相關工作，前後在好萊塢待了八年。
    剛剛提到我小時候的志願就是成為一名美術老師，因此我在學習任任何知識和技術的時候，都是以「老師的心態」在學習，一邊學一邊思考「我要怎麼樣把所學的知識教給別人」，因此學習的過程很快樂，也有很多收穫。
   今天等一下會和各位示範傷妝。由於工作的關係，我常需要看到傷口甚至是屍體的照片，例如為了協助電影《命運化妝師》的拍攝，我連續看了一個多月屍體的照片，屍體的照片也有很多類型，例如完整的屍體和殘破的屍體，這些都是我們工作上需要接觸到的部份。
   在示範之前，我先和各位介紹各種特效化妝的材料以及效果。（以下開始今天研習的第一階段：特效化妝趨勢與欣賞）

第一階段：特效化妝的趨勢與欣賞
洪心愉老師：在美國，特效化妝稱為「角色化妝」，完整的流程如下：

	角色化妝
	前：特效製作
	1. 畫家畫出角色給導演審核

2. 雕塑家依照圖片等比例塑像給導演審核

3. 翻模師依照塑像製作模具

4. 翻製模型

	
	中：特效化妝
	1. 把假皮、矽膠、矽膠模型黏貼在演員身上

2. 上色、製作表面質感（時間6個小時以上）

3. 化妝、髮型、服裝的整體感

	
	後：電腦特效
	例：《神鬼奇航》深海閻王會動的觸鬚


注：過去使用發泡材質翻製模型，這種材質在拆卸的過程中會損壞，用過即丟；在《神鬼奇行》電影拍攝之後，好萊塢才開始大量使用矽膠翻模，矽膠可以重複使用，第二次使用就不會在上色的過程花費太多時間。
特效材料介紹：（這邊只記載老師特別解說的部份，其它系列商品可參考《好萊塢的秘密：特效目錄》）
	特效膠水
	特效黃膠
	最早的化妝膠水，楓樹膠加上油精，是光頭、假皮、鬍子的黏著劑。

	
	特效白膠
	最初是醫療用的膠水，過敏肌膚可用。

	
	液態乳膠
	畫老人皮適用，可混合綿線、樹葉、顆粒等異材質，製作出立體的質感。

	
	矽膠黏著劑
	矽膠材質的模型一定要用這種黏著劑。


	人造血
	食用血漿
	糖漿加食用色素，拍電影使用的專業血漿會加上氧化鐵，讓血漿呈現自然的光澤感。

	
	血漿
	流動快的血。

	
	血膠
	較為凝固的血。

	
	黑血膠
	殭屍血、凝固的血、傷口深。


	彩繪顏料
	防水彩繪膏
	油性能防水，臉部彩繪常用。

	
	持久水凝彩
	水性可輕鬆卸除，化妝練習、短時間演出、大面積上妝使用。

	
	乳膠顏料
	特效白膠基底，附著性強，具有延展性，乾了以後可以直接剝除。

	
	白膠顏料
	白膠基底，可用噴槍。

	
	插畫家色盤
	酒精性，只有遇酒精溶解，不溶於水和油，持久性高適合長時間上妝，是好萊塢特效化妝師愛用的系列。


	其它
	羊毛辮
	歷史悠久的特效材料，用於鬍鬚、眉毛、假髮等。

	
	皮膚蠟
	質感類似黏土，無法定型，可以做出激似皮膚的效果。

	
	疤痕膠
	只要沾上皮膚就可以製作疤痕凹陷效果。

	
	肌膚之盾
	全面防護隔離乳液

	
	燒燙傷粉
	類似吉利丁的粉末，加水凝結。

	
	黑海綿
	質感製造，擦傷、鬍渣使用。

	
	乳膠系列
	假皮、面具

	
	立體雕塑矽膠
	類似AB膠的原理，將兩種膠家在一起才會硬化，約10分鐘的硬化時間可雕塑出想要的質感。


第二階段：3D立體雕塑矽膠傷妝示範
使用耗材：
· 立體雕塑矽膠（ABC三劑，A劑＋B劑＝硬化；C劑用於延長硬化時間）

· 特效定裝粉

· 插畫家色盤、高純度酒精

· 血漿、血膠
使用工具：

· 蛋糕盤、棉花棒、衛生紙、彫刻刀（立體雕塑矽膠使用）

· 彩妝刷、彩妝筆（插畫家色盤使用）

· 黑海綿（血漿使用）綠海綿（過敏膚色）
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	老師的專業刷具


	上左：罐裝的血漿和血膠 上中：立體雕塑矽膠

上右：特效定裝粉  下：插畫家色盤   


示範步驟：

	[image: image7.jpg]



	· 把頭髮夾好
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	· 上肌膚之盾
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	· 拿出立體雕塑矽膠的A劑和B劑

· A劑+B劑在蛋糕盤上混合

· 混合後開始硬化

· 硬化過程的前五分鐘為CURE TIME（聚合），需要在這個階段塑型完成。（聚合時間長短受氣溫和體溫的影響）
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	· 將混合的AB劑塗在要化妝的部份

· 調整形狀使之與肌膚貼合。

· 用專用刀劃出傷口的位置。
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	· 硬化過程的後五分鐘為SATTING TIME（定著），定著後才能上色。

· 老師運用吹風機的高溫加快定著時間。
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	· 在矽膠表面輕拍上特效定裝粉，並拍除多餘的粉末，讓質感接近肌膚。
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	· 使用插畫家色盤開始上色（傷口附近膚色使用偏綠的色系，帶有髒感）。
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	· 在傷口縫隙填上血色。
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	· 使用綠海綿沾色盤上的紅色顏料輕拍傷口附近，製作皮膚過敏的紅腫色調。
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	· 在傷口縫隙填入血膠
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	· 使用衛生紙、黑海綿沾血漿在臉上擦出擦傷效果。
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	· 完成


第三階段：3D立體雕塑矽膠傷妝實作

參加研習的成員使用準備好的工具與材料，進行傷妝製作。
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操作過程
結束活動並合影留念。
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已經完成傷妝的研習成員和洪老師合影
