
給自己一個改變的機會--
與社會領域教師共勉

臺北市國民教育輔導團
國中社會領域輔導小組
敦化國中 黃麗美老師



臺北市國民中學領域召集人設置計畫



3十二年國民基本教育的願景、理念、目標、方案關係圖

十二年國民基本教育架構

有效教學

多元評量

差異化教學

補救教學

拔尖扶弱
激發學生學習的熱情、興趣

確保每一位
學生學習成功

透過
領域課程小組會議

運用
專業學習社群模式

進行
領域共同備課



8/21上午
促進有效教學的備課方式

分享

8/21下午
促進有效教學的備課方式

實作

8/22上午
團體腦力激盪
如何帶領PLC

如何規劃八次共同備課計畫

帶領專業學習社群

進行領域共同備課



什麼是有效教學?

以學生學習為核心思考的備課



教什麼?

如何教?

考什麼?

如何考?

從教學者出發的備課



應該學會什麼?

如何才能學會?

如何知道是否學會?

應用什麼學習活動
來幫助學生學會?

從學習者出發的備課



活化課程設計
1.確認期望
的學習結果

1.確認期望
的學習結果

2.決定可接受
的學習結果

逆向設計
重理解的課程設計 P.5

2.決定可接受
的學習結果

3.設計學習經
驗及教學活動



是否大家可以試著一起來
調整課程與教學設計的

思維模式？

活化課程設計

教學者核心 學習者核心

關心是否教完 關心是否學會



為什麼我們一直擔心教不完
所以一直在趕課？

時數不足？

怕自己沒有補充到？

怕學生考試不會？

單元內容真的很多？

愈教愈多

老師教不完，學生學不會



如果我們真的一起來備課…

討論每個單元學生要學會的核心知識與能力

討論學生學會這些核心知識與能力的有效方法

分享多元的學習活動設計策略

協作發展有效的評量策略

共同檢視段考試題，避免爭議

探究學生容易產生迷思的概念與協助學習方法

共識 減較教學負擔 減較學習負擔

分享 增能

增進學習成效

提升領域教學品質



我們可以怎樣進行共同備課…

課程研發、教材設計、
活化教學、教學策略、
教學方法、評量設計、
教學媒體、學生學習檢核

主題可大可小….



我們可以怎樣進行共同備課…

方式可以很多元….
協同單元備課
專題增能講座
教學觀察與回饋
同儕省思對話
讀書會(書,影片)
行動研究



主題：以學生學習為核心思考的
有效教學課程設計

(一)日治時期的殖民統治

/分享人：金華國中許珮甄老師
(二)兩極地區

/分享人：建成國中 林泰安
(三)社區發展(美麗新家園)

/分享人：西松高中 賴宏銓老師

方式：協同單元備課



學校大小規模不一

人力資源多寡不一

行政支援程度不一

學校同儕氛圍不一

遭遇的困難也不一在座夥伴彼此可以
是最好的資源
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祝福大家

收穫滿滿

教學愉快


