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“When we dream alone it is only a dream, 

but when many dream together it is the 

beginning of a new reality.” 



共同備課可提高教師個人反思能力及小組的凝
聚力，集中討論教學內容設計、教學策略、評
估模式，匯集各人的專長和意念，達到教師專
業發展及教學資源共享的好處！ 

每個禮拜能夠藉由共同備課時間，和其他同科
的老師討論科內事務，是一件很有趣的事情。
共同備課時間，無非就是一個開啟各同科老師
相互交流對話的窗口，藉由討論彼此激發想法 

，增進學習的效能。 



讓我聽到很不一樣的聲音，可以從歷史老師以
及地理老師的專業角度看電影，這是許久未有
的體驗。在領域時間的跨科討論時間，可以從
不同背景老師生動的分享，了解盧安達、印度
的種族族群、天然資源、產業、宗教等資訊，
對於公民授課很有幫助。 

每次的領域會議就是我向前輩請益的好時機，
而前輩們也熱心的分享教學方法與帶班經驗，
真的使我獲益良多！ 



因應十二年國教，我思考應做些許教學、學習
單的改變：在既有的學習單之外，想增加一個
或兩個活動學習單(如角色扮演、你演我猜)，
但是勢必影響一點內容進度，所以可作為共同
領域活動，大家有共識列入考題或不考。 

教學活動需要不斷有新的知識的注入與產出，
才能使教學活動有良好的新陳代謝，透過研習
能夠增廣視野，師大張峻嘉教授分享「非洲黑
人的生活智慧」，藉由教授的親身經歷，帶給
我們不同於過去所感受到的非洲！ 



 

精進教師教學研究、教材分析及評量
設計之專業知能 

透過電影欣賞、主題探究，豐富教學
內容與活動，提升教學品質 

發展教師團隊學習合作及專業研究討
論之共識 
 

 



訂定感興趣的主題 

 

安排相關研習課程 

 

善加利用討論時間 

 

工作項目平均分配 
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我們要在全
世界升起整
人的旗幟 

查托(無聲火)為了要討好院長， 

特地找了圖書館員幫忙擬訂一份 

用北印度語發音的演講稿，因為 

查托不熟悉此語言，又只會死背 

，因此被藍丘與法翰捉弄，鬧了一個大笑話！印度的語

言相當多元，光是官方語言就有22種，即使是印度人也

無法每種方言皆熟悉，請問造成語言多元的原因為何？ 

□印度為佛教的發源地  □印度民族和種族眾多  

□印度有12億人口     □印度土地廣大 



影片中，院長的大女兒──摩娜因為大雨淹水，而無法到

醫院生產，最後藍丘透過視訊，順利的幫摩娜接生。請

問當時最有可能的時間點為何？ 

 □一月   □四月   □七月   □十一月 



電影最後，藍丘在拉達克創辦了一所學校，這所學校群山環

繞，在前往的路上要經過彎曲山路，路上不時還可看到穿著

藏傳佛教服飾的僧侶，請問拉達克最可能在哪一地形區？ 

 □喜馬拉雅山區 □德干高原 □東高止山 □印度大平原 

 







1.拉朱(主角之一)在家裡,用盤子 

   裝香蕉或是或燭火祭拜牆上的 

   神明 ,請問: 

(1)他們家信奉的宗教,最有可能
(信仰人數最多的)是哪一種宗教? 

    □婆羅門教□佛教□印度教 
 



(2)此宗教融合哪些宗教信仰?(複選) 

   □基督教 □佛教 □伊斯蘭教  

   □婆羅門教  □民間信仰  

(3)其成立的時間,大約在第幾世紀? 

   □西元前6世紀 

  □西元1世紀 

  □西元9世紀 

 

  



自我實現 

尊重 
愛與歸屬 

安全 
生理 

「三個傻瓜」劇中主角藍丘、法罕、拉朱三
人攻讀工程糸的目的各自不同，如以馬斯洛
的需求理論推論，請依其求學的目的辨別其
欲達成的需求層次。 

 
 



1. 拉朱因全家生活陷入困境，為改善家中經濟
而誓言成為工程師。 

2. 法罕為達到父親設定的目標—成為工程師，
不敢反抗、而放棄自己攝影的夢想。 

3. 藍丘單純為了學習，不受世俗眼光或利益束
縛，最後成為擁有400項專利的科學家。 

4. 藍丘、法罕、拉朱三人在大學生活體驗人生，
彼此相互鼓勵、成長、相知相惜，成為有革
命情感的好朋友。 

5. 劇中教授的教學目標「只有第一」，最後因
學生的表現而扭轉原本想法，因認同主角藍
丘的表現而將筆送給他認為最優秀的學生。 









沒有意外，就不是非洲 

言下之意---「什麼事都可能發生」 
 2008年到盧安達遭軟禁；2012年到剛果時原機遣返 

非洲有10億人口，曾被預測為「下一個
中國」，但並非為單一國家，而是指整
個非洲大陸 

古老地質，資源比中國多，如智慧型手機的
材料coltal產於剛果邊界，反抗軍佔領區。 

黑人具有大陸性格，極度怕水，例如神
面向海洋，代表不可跨越過水，而居住
於沼澤地的民眾多為戰敗者 

 

 



食(主食) 

 (1)綜合豆類(蛋白質來源)：因缺乏動物性蛋
白質，當地其實動物很少見，最多是在野生
動物園，而且門票貴。 

 (2)樹薯：聖品，最傳統、很營養、有飽足感 

 (3)玉米：殖民帶入，做成像粿及玉米漿食物。 

 (4)香蕉：綠色香蕉剝皮煮熟，吃起來像地瓜。 

 (5)馬鈴薯(聯合國推廣)、地瓜、芋頭。 

 (6)樹薯葉：最常見的青菜，或者是秋葵。切
成小圈圈，淋在白飯上(也有將蕃茄和洋蔥
磨碎當成醬汁淋在食物上)。 



食：一天只吃一餐，一天只開火一次。 

因要砍柴、撿柴，早晚皆要到數公里外的取
水點提水，且燒柴煮飯時間長，煮一餐通常
約3小時以上。 

住：住在山坡 

因為怕水，但又需要長距離移動取水，再將
水背回到聚落。 

行：摩托車為計程車，司機身穿黃衣服 

先議價後上車，但往往上車不久就沒油了，
此時乘客需下車幫司機推車，至加油站加油
後乘客還要先代墊油資，而且加油站很簡陋。 

 













將工作平均分配，讓大家工作份量相
近，若在開會時間無法完成的事項，
則必須自行利用會後時間完成，通常
教師比較喜歡把握開會時間討論，會
後再整理繳交。 



每次開會大家想要分享、討論事項很
多，包括教材、教學、試題、班級經
營、電影…等，每次都需要將發散的
討論內容再拉回本次主題，有時亦壓
縮主題討論時間。 




