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108課綱推展與
萬華國中學校課程計畫分享

萬華國中吳菜霞校長

阿霞校長的『108課綱推展
與萬華國中課程計畫分享
』108.5.15



未來一直來，它不等待
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http://life.nthu.edu.tw/~b851622/Biology/Structure%5B1%5D.htm3

在邂逅（encounter）之處，並沒有完全無知的人，也沒有絕對的先知；

那兒有的只是一些正在進行嘗試的人們，他們聚在一起，想要學到比他

們現在所知更多的東西。 —P. Freire（1970/2003:131）



由學校安排,

以形塑學校願景
及強化學生適性發展

由國家統一規定,

以養成學生的基本學力
並奠定適性發展的基礎

校訂課程

部定課程

新課綱訂有二種課程類型

取自吳月鈴
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彈性學習課程中的跨領域統整課程

彈
性
學
習
課
程

國小低
2-4節

國小中
3-6節

國小高
4-7節

國中
3-6節

1.統整性主題/專題/

議題探究課程

跨領域/科目或結合各項議題，強化知能整

合與生活運用能力。

2.社團活動與技藝課

程

讓學生依興趣、性向及能力分組自由選修，

與其他班級學生共同上課。

3.特殊需求領域課程 專指身心障礙、資賦優異、體育班或藝術

才能班等學生學習需求所安排之課程。

4.其他類課程 包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶

外教育、班際或校際交流、自治活動、班

級輔導、學生自主學習等各式課程，以及

領域補救教學課程。

5

彈性學習課程規劃為學校課程發展委員會之權責，應依學校需求開課，各該主管機關負監督之責（含備查）。
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新課綱強調
國中小學校
本位課程的

發展

6

主要
項目

課程
類型

教育
階段

部定課程

• 可混齡、班群學習
• 鼓勵跨領域統整
• 課程的彈性組合
減少每週學習科目數

• 適性分組學習
• 鼓勵協同教學

1.主題
/專題/
議題探
究課程

八大領域

校訂課程:
彈性學習

國民中小學

校訂課程

• 訂有四類課程來引導學
校規劃

• 鼓勵跨領域探究及自主
學習

• 促進適性學習的發展
• 活化領域學習

部定課程:
領域學習

3.特殊
需求領
域課程

2.社團
活動與
技藝課
程

4.其
他類
課程
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輔導團努力辦理研習讓老師增能

106.5種子教師研習光武國中林保成校長
-看見生命的曙光-跨域彈性課程設計先驅

106.8.21-22綜合領域素養導向
的教學設計
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輔導團迎向108課綱的準備

107.1.4綜合領域領召回流校長
訪談藍淑珠老師，走入社區挖掘
加蚋仔水水夢-彈性課程的準備 107.4綜合領域總綱宣講



z 107.8輔導團領召研習
、107.11素養導向工作坊
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輔導團增能：領綱培訓在台南、寒假增能
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108.3-5月 張雨霖教授指導，輔導團員公開授課

108.3.14家政科
温秭翊老師公開授課

『食在好選擇』

108.3.21童軍科
游舒閔老師公開授課

『休閒安全行 』

108.5.9輔導科
趙佳慧老師公開授課
『讀生涯 展未來』
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108.3-4月群組邀請輔導團領綱宣講



z 108.5.9邀請介壽國中藝術輔導團員
陳育淳老師主講生活之美、課程案例分享
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萬中為完成課程計畫也非常努力
校長和主任們
麗山高中參加課程協作討論校本課程 107.4
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108課綱實施前的準備工作

106.4.19藍偉瑩主任帶領討論學生圖像和課程地圖 范信賢研究員多次指導彈性課程設計
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課程核心小組不斷討論、做決定、和領域溝通





走讀課程理念



走讀
踏查

典範
學習

耆老
互動

了解
社區
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三峽台北大學前導學校系列研習、發表
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108.3.15小課博十二年國教成果發表會



臺北市立萬華國民中學

108學年度學校課程計畫

感謝張幸愉校長、教務陳慧美主任

參與前導學校帶領萬中夥伴完成課程計畫
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學校課程計畫審閱的期程

第一階段，審閱彈性學習課程計畫：

１、4月底前，請各校完成彈性學習課程計畫，並經學校課程

發展委員會審核。

２、5月1日至5月3日，請各校上傳108學年度7、8、9年級彈

性學習課程計畫至備查資源網。

３、5月17日：網站公告彈性學習課程計畫審閱評定「通過學

校」及「待修正學校」。
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學校課程計畫審閱的期程

第二階段，審閱學校課程計畫：

１、6月10日前，請各校撰寫學校課程計畫，並完成學校課程發展委
員會審核。

２、6月12日至14日，請各校上傳學校課程計畫至備查資源網。

３、6月22日，網站公告學校課程計畫審閱評定「通過學校」及「待
修正學校」。

４、6月24日，本局函知「通過學校」課程計畫同意備查。

５、6月22日至6月25日，待修正學校完成修正計畫上傳。

６、6月28日，本局函知「修正後通過」各校同意備查。

７、7月1日，各國民中學於學校網站首頁公告學校課程計畫。



1.有關108學年度教科書版本，依臺北市政府教育局108年4月3
日北市教國字第1083031921號函:

因應十二年國民基本教育課程綱要自108學年度實施，各
領域教科圖書審定進度，係由國家教育研究院依各領域課程綱
要公佈期程進行規劃，為避免出版業者以未通過審定之書稿提
供學校進行選用，請各校於每年5月始進行108學年度第1學期
教科書選用。
另108 學年度國小一年級及國中一年級選書時間如下：
(一)第一批選用領域自108年5月15日起辦理：語文領域－國語
文及英語文、數學、生活課程。
(二)第二批選用領域自108年6月10日起辦理：科技、社會、健
康與體育、自然科學、綜合活動、藝術領域。

108 學年度國小一年級及國中一年級選書時間



專家意見：(108.04.10課程核心小組會議)
沒有教科書不會妨礙編寫課程計畫，
因為課程計畫只要依照各領域的領綱之核心素養、學習
內容與學習表現去編寫即可。
教科書只是學習素材的一部分，不是全部。
先編課程計畫，之後再補教科書選用版本清單即可。
如果之後選用的教科書單元順序或是內容與課程計畫的
不盡相同，則老師只需要自己調整教學進度及補充更換
部分學習素材即可

沒有教科書怎麼寫課程計畫？



壹、基本介紹

貳、背景分析(含SWOT分析、學校願景、課程目標等)

參、課程架構形成的歷程及其與課程對應目標的說明

肆、領域部定素養導向課程設計與課程實施

伍、課程發展或安排總體計畫期間遭遇的問題與解決方

案(包含規劃與實施)

萬
中
四
月
課
程
計
畫
發
表
報
告
大
綱



學校介紹

▪民國47年創校

▪校地面積約10,000坪

▪學生人數共 986人

▪教師121人

▪普通班44班

▪特教班3班

▪補 校3班

基
本
介
紹



地理環境 一府二鹿三艋舺

臺北市西南區

七座大橋與新北市相銜接。

萬華火車站

捷運板南線

新艋舺意象

基
本
介
紹



艋舺學園位置(現況)

30

基
本
介
紹



基
本
介
紹



地理環境：交通便捷，學生
越區就讀與流失現象並存

學區概況：屬老舊社區，
家長社經背景相對較不利，
然多支持學校

社區文化：亟於立足傳統、
突破與創新

社區資源：文教、自然資源
均有之

基
本
介
紹



z 課程發展歷程

盤 整

基
本
介
紹
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進行各領域校本研習-
盤整努力軌跡進行總綱研討

在既有的基礎中我們持續往前邁進

基
本
介
紹



z 課程發展歷程

課研小組實作

基
本
介
紹



z 設立課程核心研發小組

▪ 小組成員-校長、本校各處室主任、教務處各組組長及八大

領域代表，每週三固定聚會討論。(以共同不排課方式運作)

基
本
介
紹



學校遠景SLOGAN微調 本校學生學習圖像 聚焦、精簡學習圖像

學習圖像對應的核心素養 核心素養具體內涵分工、
撰寫

核心素養具體內涵增刪簡



領域素養導向教學設計

• 國教院范信賢研究員

檢視現有彈性課程對應的
學生圖像核心素養具體內

涵

現有彈性課程盤整

KWLQ社群彈性課程分享 學生圖像與核心素養再檢
視

願景、圖像與總綱核心素
養內涵對應

基
本
介
紹



z 聚焦與簡化

(1) 學生圖像 將六力：溝通力、科技力、關懷力、

美感力、創造力、行動力」，

統整出三力

「溝通力」、「創造力」、「關懷力」

(2) 確定學習圖像內涵：

「主動創思」、「品味學習」、「放眼全球」

基
本
介
紹
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現有彈性課程盤整基

本
介
紹



z 課程發展歷程

實踐與展望

基
本
介
紹



英語領域結合國際教育(彭博計畫、國際筆友計畫)
設計彈性課程，並於社團課中試作

課程試作基
本
介
紹
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KWLQ社群

課程試作基
本
介
紹
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貳、背景分析

(含SWOT分析、學校願景、課程目標等)



班別 普通班 特殊班
藝術
才能班

體育班
學習
資源班

班級數
總計

學生人數
總計

班級數 44  3 0  0  2 49 992 

教職員 教師
專任輔
導教師

職員
專任
教練

校警 技工友 總計

人數 121 2  20 1  0 3  147  

特教
教師

集中式特
教班教師

分散式資
源班教師

資優班
教師

教師
助理員

特教
巡迴教師

相關
專業人員

總計

人數 8  7  0  0 0 0 15 

一
、
現
況
與
背
景
分
析

(一)學校現況

1.班級數及學生數

2.全校教職員工編制數

3.特殊教育教師人數



(二)、背景分析

因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

學
生
需
求

1.學生純樸活潑，
學習力強。
2.學生創造力強，
勇於表現。

1.文化刺激相
對北市其他地
區較為不利。
2.學生單親、
隔代教養、低
收入戶、新移
民子女等弱勢
學生比率較高。
3.特殊學生障
礙程度偏重，
問題行為增多。

1.學生才能多
元，各方面均
能有優良表現。
2.各領域教師
發展以學生為
中心的教學與
課程，培養學
習興趣與學習
的習慣。

1.學生易受同
儕及網路的影
響，生活輔導
及學習層面需
更廣。
2.網路媒體影
響學生學習動
機與習慣，衝
擊學校教學模
式及成效。

1.肯定多元價
值，提供舞台
鼓勵發展。
2.提供典範學
習機會，激勵
學生向上、善
的人生態度。
3.強化生涯進
路輔導，協助
學生找到心中
的方向。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

內
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

教
師
專
業

1.師資結構優良，
皆能任教本科。
2.教師平均年齡
屬中生代，具
教學及研究熱
忱。
3.任教教師穩定
性高，流動率
低。

1.少子化危機，
面臨減班壓力。
2.學生素質參
差不齊，班務
繁瑣，工作量
大，較難全心
投入進修研習
活動。

1.教師專業發
展氛圍濃厚，
專業對話與協
同教學更有助
教學效能。
2.各項活動均
由行政及各領
域教師合作辦
理，學生更能
全面學習。
3.社區內文教
資源豐富，能
提供多元入學
場域。

1.學區內家庭
結構日趨複雜，
導師處理學生
與家長等問題
勞心費力，工
作量大。
2.學校組織成
員平均年齡較
輕，須身兼工
作、進修與家
庭照護，備極
辛勞

1.積極參與12
年國教各項研
習，提升教學
能力，符應家
長、社會需求。
2.營造學習型
組織的風氣，
鼓勵教師從事
行動研究精進。
3.鼓勵教師進
修，學習新知。
規劃減壓課程，
同仁互相支持
關心扶持。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

內
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

教
學
設
備

1.各領域專科教
室設備完善充
足，能顧及學
生多元發展。
2.無障礙環境設
施完善，游泳
池及戶外運動
完善，運動空
間充足。
3.特教組空間規
劃得宜，學習
環境優良，有
專屬的課程教
室。

1各項教學設
備繁多，管理
不易、維修經
費耗費多。
2.教學活動空
間變大，各項
電費支出暴增，
排擠校內其他
經費運用。
3.因減班導致
閒置教室多，
需與外單位共
用。

1.部分業務委
外處理。
2.發揮教師專
長協助管理專
科教室。
3.申請行動學
習經費補助，
強化e化學習
效果。
4.萬華社大在
本校授課，設
施與區共享。

1.人力縮編，
植栽及設備維
護人力不足。
2.校園開放、
萬華社大、補
校、學生晚自
習及游泳池使
用，校園安全
維護不易，管
理事項細瑣。

1.爭取專案經
費改善校園環
境設備。
2. 建立校內安
全檢核修正機
制。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

內
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

學
校
文
化

1校長專業與關
懷領導，行政
處室充分支援
課程教學。
2.校園溫馨和樂、
資深教師樂於
傳承。
3.引領教學團隊
進行課程發展，
尤其在閱讀及
多元社團方面，
深獲肯定。

1.教師辦公室
分散，溝通較
不能即時。
2.教師人數多，
較難全面關照。
3.少部分教師
雖了解學校領
導發展方向及
策略，但認同
感及主動性仍
嫌不足。

1.主動參與社
區及各項教育
活動，與各界
建立關係，積
極行銷萬中優
異表現。
2.教師專業發
展議題越來愈
受重視。
3.十二年國教
實施，為教育
發展帶來契機。

1.少子化因素，
學校招生壓力
漸大。
2.弱勢家庭偏
多，家庭功能
無法彰顯。
3.共同學區多
達7里，少部
分居民會選擇
將學生送到中
正區就讀。

1.依校務發展
需求進用相關
專業人才。
2.建立行政團
隊激勵制度，
留住優秀人才。
3.組成教師社
群，提升專業
知能。
4.積極參與各
項優質認證，
確實自我檢核。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

內
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

課
程
現
況

1.設置專科教室，
教師教學充分
運用專科教室
設備。
2.學生具多元才
能，對外亦有
優良表現。
3.發展學校本位
課程-閱讀。
4.教師創意無限，
課程設計多元、
精彩。

1.升學考試壓
力仍大，實施
多元、活潑的
課程不易。
2.校本特色課
程學習時數有
限，深化不易。
3.課程結構與
內容較單調，
如何活化，較
傷腦筋。

1.結合校內外
豐沛資源，將
自然資源融入
校園情境及教
學課程。
2.申請行動學
習經費補助，
強化e化學習
效果。
3.十二年國教
政策鼓勵融入
在地特色。

1.經濟較不景
氣，教育資源
有限，可運用
支援的經費有
限。
2.學區家長社
經地位水平參
差，配合不易。

1.辦理多元課
程、社團及競
賽活動。
2.健全補救教
學運作，因應
不同學生需求。
3.妥善規劃課
程與空間應用。
4.結合在地文
化，建構學校
本位課程。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

內
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

家
長
需
求
與
期
望

1.家長會、志工
團隊功能，積
極參與支援學
校事務。
2.親師共同推動
學校本位課程，
成為親密教育
夥伴。

1.家長工作忙
碌。
2.單親、新住
民、隔代教養、
雙薪家庭比例
高，對學生照
顧相對不足。

1.家長樸實熱
心。
2.家長志工服
務隊組織健全。
3.家長能尊重
學校政策推動，
家長信任學校，
充分支持學校。

1.班級家長會
組織動力較不
足。
2.弱勢家庭偏
多，家庭功能
無法彰顯。

1.協助家長辦
理成團體，學
習教育子女的
正確念與方法。
2.辦理正式與
非座談，凝聚
親師教育共識
促進合作。
3.善用輔導資
源，協助需要
的家庭。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

外
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

社
區
特
性
與
資
源

1.社區與學校互
動良好。
2.與社福機構互
動密切，提供
學生及家長密
切的協助。
3.學校位於捷運
藍線附近,未來
加上捷運萬大
線，交通極為
便利。

1. 社區建築老
舊、都市景觀
不佳，弱勢學
生越來越多。
2.社區資源未
能充分整合，
提供學校後盾。

1.透過各項睦
鄰活動，增進
社區認同感。
2. 社區特色資
源豐富，如雁
鴨公園、親水
公園、龍山寺
相距不遠。3.
學區內有萬華、
西園及東園圖
書館，與學校
合作緊密。

1. 文化刺激相
對北市他區較
為不利。
2.寺廟密度高，
廟會活動頻繁，
學生易受環境
干擾影響。

1.結合家長及
志工資源。同
時積極引進外
界及社區資源。
2.用心經營公
共關係，豐沛
學校資源擴大
視野。
3.走入社區、
關懷社區，透
過在地課程，
建立優質社區
意識。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

外
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

教
育
政
策
與
思
潮

1.教師專業發展
越來愈受重視，
積極面對教育
變革及全球化
趨勢。
2.十二年國教政
策，聚焦學生
學習，發展學
校特色，為教
育發展帶來契
機。

1.教育政策常
變化，有諸多
不確定性，家
長與學生甚至
教師心生惶恐
2.十二年國教
政策實施，將
影響部分學生
學習動機

1.配合教育相
關政策，積極
鼓勵教師成立
社群。
2.經費挹注學
校社群、課程
研習及教學設
備，可支援教
學需要。
3.學校多元落
實學校本位課
程發展學校特
色。

1.教育政策變
動大，教師備
課壓力沉重。
2.課程研發及
創新較缺乏脈
絡，多數發展
教師單元式
課程，缺乏整
體整套課程。

1.隨時關心教
育政策，做出
精準判斷
2.提升教師專
業發展。
3.引進外部
資源，參與相
關計畫。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

外
在
因
素



因
素
項
目

優勢S 劣勢W 機會O 威脅T 策略S

新
興
知
識
與
議
題

1.積極辦理各項
議題講座。
2.教學及課程中，
融入相關議題
理念。
3.教師教學及行
政配合度高。

1.新興議題過
多，教師難以
兼顧。
2.教師對各項
議題的認知尚
有不足。

1.透過課程發
展，將各項議
題融入各領域
課程。
2.加強各領域
組織並劃分各
領域分工職責。

1.活動過多易
影響教學正常
化。
2.新興議題過
多，課程發展
難均衡，常造
成顧此失彼。
3.學生個別差
異大，教師難
以全面顧及。

1.以各個學習領
域課程為基
礎，選擇與主題
有關的生活經驗，
同時也應用各個
學習領域的學科
知識於各項議題
中。
2.不同領域專長
教師的投入，結
合原有
學科課程內容，
附加式融入議題
概念，深入延伸
與補充。
3.透過課程實
施調整修正，呈
現出更為多元且
具彈性與行動力
的各項議題課程。

一
、
現
況
與
背
景
分
析

外
在
因
素



(一)、課程願景

1.學校願景

二
、
學
校
課
程
願
景
與
課
程
目
標



學校使命：引導優質教學、發展學生潛能

學校發展願景：培養有自信、樂學習、會生活、具

備全球視野的學生。

二
、
學
校
課
程
願
景
與
課
程
目
標



2.課程願景

「主動創思、品味學習、放眼全球」

依據學校現況、發展願景、核心價值及當今教育情境，面對現況之挑戰與未來的發
展契機，現階段學校課程願景說明如下：

(1).主動創思

以學生學習為中心，鼓勵學生懷抱「愛、真誠、熱情、勇氣」積極學習，勇於嘗試
創新。學校積極推動有關課程發展、教師教學、輔導服務、資源連結等面向均不斷精
進創新。

(2).品味學習

透過課程設計研發、活動規劃辦理，鼓勵學生熱情參與，深化加廣學生學習面向。
教師以課程設計展現創意教學方式，引領學生進入「價值性、創意性」的學習情境，
品味學習的真正內涵。

(3).放眼全球

透過相關課程設計，具備基本世界觀，進而能積極關心全球議題及國際情勢，發展

國際理解、多元文化價值與世界和平的胸襟。成就創新進取、均衡全人、多元展能、

適性揚才的新學子。

二
、
學
校
課
程
願
景
與
課
程
目
標



學生
圖像

圖像內涵 校本指標
核心素養

三面九項對應

溝通力

1-1 符號運用
1-1-1 具備口語文圖像表達的能力 J-B1
1-1-2 能完整表達自己的想法及意見 J-B1

1-2 理解應用
1-2-1 能理解他人所表達的訊息並獨立思考了解全貌 J-A2
1-2-2 能有效溝通取得共識並運用策略處理問題 J-A2、J-B1

1-3 和諧互動
1-3-1 能自我省思並傾聽他人聲音 J-A1、J-B1、J-C2
1-3-2 能與他人合作完成團隊任務 J-C2

關懷力

2-1 同理合群
2-1-1 從同理心出發能關懷群己，建立正確的人生態度 J-A1、J-B1

2-1-2 運用合宜的人際互動技巧，提升團隊效能 J-B1、J-C2

2-2 尊重多元
2-2-1覺察並了解不同的文化、生活方式與價值觀 J-A2、J-B2、J-C3
2-2-2尊重、接納、關懷不同的文化及族群 J-C3

2-3 關懷世界

2-3-1能關心生活周遭事物，主動參與公益活動、關懷本
土議題

J-C1

2-3-2能關心全球議題及國際情勢，並提出行動方案 J-C3 J-A3

(二)課程目標

創造力

3-1 美感體驗

3-1-1 具備感受美善人事物的能力 J-B3
3-1-2 具備欣賞美善人事物的能力 J-B3
3-1-3 能在生活中實踐對美感的品味 J-B3

3-2 善用科技

3-2-1 培養媒體識讀的能力 J-B2
3-2-2 具備運用資訊科技的能力 J-B2
3-2-3 發現生活問題，思考解決方式。 J-A2、J-A3

3-3 創新求變

3-3-1培養對周遭事物的感知力與想像力 J-A1
3-3-2 具備大膽假設，小心求證的態度 J-A2、J-A3
3-3-3 培養創新創造的能力 J-A3、J-B3

二
、
學
校
課
程
願
景
與
課
程
目
標



(一)各年級各領域/科目及彈性學習課程名稱與節數一覽表
1. 適用108學年入學學生3年課程規劃

年級
課程名稱 (節數)

7年級 8年級 9年級
3年
合計

部
定
課
程

領
域
學
習
課
程

語文
國文 5 5 5 15
英語 3 3 3 9

數學 數學 4 4 4 12

社會
歷史 1 1 1 9
地理 1 1 1
公民與社會 1 1 1

自然科學
生物 3 0 0 9
理化 0 3 2
地球科學 0 0 1

藝術
音樂 1 1 1 9
視覺藝術 1 1 1
表演藝術 1 1 1

綜合活動
家政 1 1 1 9
童軍 1 1 1
輔導 1 1 1

科技
資訊科技 1 1 1 6
生活科技 1 1 1

健康與體育
健康教育 1 1 1 9
體育 2 2 2

領域學習課程節數 29 29 29

三
、
課
程
架
構



z

參、課程架構形成的歷程及其與課程對應目標

的說明



• 透過各次領域會議討論各年級合科領域節數分配。

三
、
課
程
架
構

◆課程架構形成的歷程



• 透過各次領域會議，由下而上，教師思索學生學習需求，

凝聚共識。

三
、
課
程
架
構

◆課程架構形成的歷程



• 11/30(五)各領域繳交素養導向課程設計

• 12/10-13舉辦彈性學習課程說明會

• 12/24-28各領域檢視各項素養導向課程設計提案，並凝

聚領域共識。

• 1/4課程發展委員會表決本校108學年度彈性學習課程規

劃案。

三
、
課
程
架
構

◆課程架構形成的歷程







年級
課程名稱 (節數) 7年級 8年級 9年級

3年
合計

校
訂
課
程

彈
性
學
習
課
程

統整性主題/專題/議
題探究課程

跨域DNA 1 0 0 1

英語DNA 1 1 1 3

數理DNA 1 1 1 3

與神同行-信仰與生活 0 1 0 1

生活科學實作與研究 0 0 1 1

讀寫萬華園 0 0 1 1

萬中新公民 0 0 1 1

社團活動與技藝課程 萬象包羅 1 1 0 2

其他類課程 班週會 1 1 1 3

彈性學習課程節數 5 5 6 16

每週學習總節數 34 34 35

三
、
課
程
架
構

(一)各年級各領域/科目及彈性學習課程名稱與節數一覽表
1. 適用108學年入學學生3年課程規劃



年級
領域 （節數）

8年級 9年級

領
域
學
習
節
數

語文
國文

8
4

9
5

英語 4 4
數學 4 4 4 4

社會
歷史

3
1

4
2

地理 1 1
公民 1 1

藝術與人文
音樂

3
1

3
1

視覺藝術 1 1
表演藝術 1 1

自然與生活科技

生物

4

0

4

0
理化 3 0
地球科學 0 3
生活科技 1 1

健康與體育
健康教育

3
1

3
1

體育 2 2

綜合活動
輔導活動

3
1

3
1

童軍 1 1
家政 1 1

領域學習節數合計 28 30

三
、
課
程
架
構

(一)各年級各領域/科目及彈性學習課程名稱與節數一覽表
2.108學年度8年級及9年級



年級
領域 （節數）

8年級 9年級

彈
性
學
習
節
數

週班會 1 1

分組活動 1 1

閱讀與寫作 1 0

放眼中國 1 0

國際視野 0 1

科學研究 1 1

閱聽指導 0 1

應用數學 1 0

每週學習總節數 34 35

三
、
課
程
架
構

(一)各年級各領域/科目及彈性學習課程名稱與節數一覽表
2.108學年度8年級及9年級



教育議題 課程活動簡要說明 備註

1.性別平等教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將性別平等教育隨機或有系統地
融入正式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對性
平觀念的基礎知識、引導對於性別的尊重與認同，培養適
切的態度。

每學期4
小時

2.人權教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將人權教育隨機或有系統地融入
正式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對人權教
育的基礎知識、充分發展人的個性並加強對人權和基本自
由的尊重。

(二)法律規定教育議題實施規劃三
、
課
程
架
構



3.環境教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將環境教育隨機或有系統地融入
正式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對環境教
育的基礎知識、能懂得如何從生活中落實環境保護，關心
環境環保議題。

每學年4
小時

4.海洋教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將海洋教育隨機或有系統地融入
正式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對海洋教
育的基礎知識，從心理層面、環境層面、文化層面，使學
生珍惜海洋、認識海洋；貼近學生的需求，培養學生放眼
世界的胸襟，務實發揮知行合一的精神。

三
、
課
程
架
構

(二)法律規定教育議題實施規劃



5.科技教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 □班週會
■社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將科技教育隨機或有系統地融入正
式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對科技的基礎
知識，協助學生理解和應用所學的學科知識。

6.家庭教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將家庭教育隨機或有系統地融入正
式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對家庭教育的
基礎知識，適時、適切地融入家庭教育內涵，引導學生自我
覺察、省思與原生家庭的家人互動關係、家庭資源運用與決
策、家庭與社會脈絡的連結，具備經營幸福家庭的知能。

每學年4
小時

三
、
課
程
架
構

(二)法律規定教育議題實施規劃



5.科技教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 □班週會
■社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將科技教育隨機或有系統地融入正
式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對科技的基礎
知識，協助學生理解和應用所學的學科知識。

6.家庭教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將家庭教育隨機或有系統地融入正
式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對家庭教育的
基礎知識，適時、適切地融入家庭教育內涵，引導學生自我
覺察、省思與原生家庭的家人互動關係、家庭資源運用與決
策、家庭與社會脈絡的連結，具備經營幸福家庭的知能。

每學年4
小時

三
、
課
程
架
構

(二)法律規定教育議題實施規劃



9.生命教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將生命教育隨機或有系統地融入
正式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對生命教
育的基礎知識、培養適切的態度。透過生命教育的五大核
心素養：終極關懷、價值思辨、靈性修養、思考素養、人
學探索，讓學生具備系統思考、分析與探索的素養，深化
後設思考，並積極面對挑戰以解決人生的各種問題。

10.法治教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 □彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將法治教育隨機或有系統地融入
正式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對法治教
育的基礎知識，教導學生正確的守法觀念，培養學生守法
的情操，建構法治的社會。

三
、
課
程
架
構

(二)法律規定教育議題實施規劃



11.防災教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 □彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將防災教育隨機或有系統地融入正
式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對防災自救能
量、教育知能及應變處理能力，建構安全之校園環境。

12.安全教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將安全教育隨機或有系統地融入正
式課程、非正式課程與潛在課程中，奠定學生對安全教育的
基礎知識、培養適切的態度。

三
、
課
程
架
構

(二)法律規定教育議題實施規劃



13.國際教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
■社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
因應班級特性與學生需求將國際教育隨機或有系統地融入
正式課程、非正式課程與潛在課程中，培養學生對國際間
文化理解及議題關注，理解、尊重及欣賞自身與其他不同
國家的文化、傳統與價值。

14.生涯規劃教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
□社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
利用各科課程，進行學生生涯教育課程，以增加學生對自
我覺察，進而規劃自己未來的生活、生涯；透過課程了解
個人興趣能力並進行職業試探與生涯規劃，讓學生認識未
來工作環境，掌握社會脈動。

三
、
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程
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構

(二)法律規定教育議題實施規劃



15.戶外教育

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施□班週會
■社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
透過正式課程與非正式課程，讓學生在真實情境中，和環境
深度的交互作用，經身體感官直接的體驗與探索，豐富學生
的主體經驗，促進學習者認識自我，以及認識自我和社群、
環境之間的關係，並同時學習特定主題或學科領域概念，獲
得整合性的學習經驗。

16.閱讀素養

⚫ 融入領域/科目：
■融入領域課程實施 ■班週會
■社團活動 ■彈性學習課程

⚫ 融入說明：
以學生為學習主體，培養學生具備自主學習、分析思辨、系
統思考、關懷世界、團隊合作及溝通表達能力；以探究實作、
創新思維及跨域統整的思維，發展跨域整合的閱讀協同課程，
培養學生核心素養。

三
、
課
程
架
構

(二)法律規定教育議題實施規劃



項目 說明 備註

課程

各領域課程計畫內規劃9年級會考後至畢業前課程，按課表進行課程，
內容：(詳見各領域9年級課程計畫)

(1) 銜接課程:依學生個別差異，進行加深加廣之多元性課程或
補救教學課程。

(2) 主題式課程:課程內容涵蓋語言、歷史、政治及地理等不同
學科，讓課程更完整與多元，提高學生的學習動機與效果，
提供學生面對未來生活的能力。

(3) 跨領域課程:結合性別平等、人權、環境、海洋、生涯規劃、
戶外教育等議題予以發展。針對多元的環境變遷和複雜的
真實世界問題提供因應及體驗的學習。

(4) 加強適性輔導:協助學生進行志願選填與相關輔導機制。

活動

(1)進行高中職學校參訪：依學生意願由教師帶隊進行高中職學
校深度參訪，了解各校特色以為升學選校參考。

(2)辦理班際活動：班際排球比賽、校外參觀。
(3)服務學習活動：提供校內外服務學習活動供學生選擇。
(4)實施學校本位課程：結合社區資源，實施學校本位課程，增

進愛社區、愛鄉土之情懷。
(5)規劃創意畢業典禮：畢業生參與畢業典禮活動規劃。

(三)國中會考後至畢業前課程活動之規劃安排三
、
課
程
架
構



項目 說明 備註

教師授課
安排

(1)專長授課節數比率超過98%，且單一科目配課(非專長授課)皆低

於10節。

(2)配課安排以擁有第2專長教師優先排配課或同領域科目優先排配課。

(3)兼課教師皆符合教育部教師聘任規定，聘用具有教師證之教師任

教。

教學場所
規劃

(1)普通班教室、專科教室等為室內授課場地。

(2)活動課程授課地點為桌球場、籃球場、排球場、操場、游泳池、

體育館、中庭、童軍炊事場、青春舞台或校園一隅等。

(3)因應授課需要，教室配有數位設備如電腦、單槍、投影布幕等。

(4)設置電腦教室2間、IMAC教室、遠距教室，提供資訊融入教學。

(一)課程實施說明
1.教師授課安排與教學場所規劃四

、
課
程
實
施
與
評
鑑
規
劃



項目 說明 備註

課程發展委員會

課程與教學是學校創新永續的關鍵，課發會是學校課程發展重
要組織，透過會議倡導與研討學校課程與教學的方向，是課發會
很重要的任務。另外，學校重視分散式領導，領召為課程領導人，
針對學校課程與教學方向，以及學生學習需求，每學期邀請外聘
講師陪伴教師專業成長。各領域另設置課程研究小組，定期開會
研討領域及彈性學習課程規劃。

領域教學研究會
領域教學研究會，由各領域全體教師組成，定期召開會議及工作
坊，每學期彙整領域內公開授課資訊提供教學組公告上網。提升
教師的專業能力，產生學習型的教師組織。

專案小組
課程核心小組：校長任召集人，各處室行政代表、各領域代表1
人及特教代表，定期聚會，主要任務為確認本校學生素養指標、
建構校本課程地圖、彈性學習課程研討等。

教師專業學習社群

各領域教學研究會立專業成長工作坊、跨領域/科組成教師專業
學習社群，透過專業對話、經驗分享、知能傳承、教學觀察、教
學檔案等方式，進行合作學習並能回饋應用於教學現場，藉以提
升社群教師的專業發展。

(一)課程實施說明
2.課程發展委員會、領域教學研究會、專案小組和教師專業學習社群。

四
、
課
程
實
施
與
評
鑑
規
劃



項目 說明 備註

共同備課、議課、觀課
和公開課活動

為了讓教師成為學習的專家，在領域8次工作坊的增能
研習中，將共備、觀課與議課三部曲放入工作坊期程中，
讓教室的學習樣態成為教師研究的場域，讓同儕間形塑
專業對話的氛圍。激發教師教學反思與創意，形塑以學
生學習為核心之教學文化。

(一)課程實施說明
3.共同備課、議課、觀課和公開課活動。

四
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項目 說明 備註

專業研習及
成長活動

1.教師透過領域教學研究會、自發組成的校內、跨校或跨領域的專業學
習社群，進行共同備課、教學觀察與回饋、研發課程與教材、參加工作
坊、安排專題講座、實地參訪、線上學習、行動研究、課堂教學研究、
公開分享與交流等多元專業發展活動方式，以不斷提升自身專業知能與
學生學習成效。
2.為持續提升教學品質與學生學習成效，形塑同儕共學的教學文化，校
長及每位教師每學年至少公開授課一次，並進行專業回饋。

(一)課程實施說明
4.教師新課程專業研習及成長活動。
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(二)課程評鑑規劃：課程設計、實施與效果之評鑑規劃

臺北市立萬華國民中學學校課程評鑑實施計畫

四
、
課
程
實
施
與
評
鑑
規
劃

設計google表單 彙整更容易

臺北市立萬華國民中學學校課程評鑑實施計畫.docx


z

肆、領域部定素養導向課程設計與課程實施



領域部定素養導向課程設計與課程實施

➢ 108學年度七年級英語領域課程設計

➢ 108學年度七年級綜合領域課程設計(童軍)

領
域

科
目
課
程
計
畫

108學年度_七年級部定課程英語領域課程計畫.docx
108學年度_七年級部定課程綜合領域童軍課程計畫.doc


課程計畫特殊教育部分、
因為特殊教育課綱
尚未通過，今年不用寫課程計畫，
以特殊教育（身心障礙類）課程學習節數預估分配表

特
殊
教
育
課
程
計
畫

依據：：北市芳實中東特字第1086002478號 函辦理
一、108學校課程計畫中特教相關內容由特教組協助撰寫，由教
務處彙整，經課發會審議通過後上傳。
二、附件
臺北市108學年度國民中學學校課程計畫特教部分說明(附件二)、
108學年度學校課程計畫特殊教育範例說明(附件三)、
特殊教育（身心障礙類）課程學習節數預估分配表(附件四)。



萬華國中108學年度特教班課程學習節數預估分配表



108學年度資源班課程學習節數預估分配表及檢核表



z

伍、課程發展或安排總體計畫期間遭遇的問題

與解決方案(包含規劃與實施)



✓ 教師素養、時間仍顯不足，撰寫課程計畫困難

✓ 計畫撰寫挫折大，消磨教師推動彈性課程初衷

✓ 彈性課程沒有教科書一樣可以寫課程計畫，萬

中5/24就要通過課程計畫，6月初就要報局。

✓ 沒有教科書，請參考領綱的學習表現及學習內

容、參酌九年一貫單元主題、撰寫，等教科書

版本確認再微調即可。

問題



當世界改變，我們也必須改變
—Handy, C.，齊若蘭譯 (2016)。第二曲線
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圖片來源：天下雜誌，589。ttp://www.cw.com.tw/article/article.action?id=5073661



去年一整年都在探討

素養導向教學

臺北市麗山高中藍偉瑩主任指導



108.5.2-3中央團年度研討會探討主題





綜合活動之情感教育不只是談情說愛



如葉一般欣然開展

如根一般意味深長

一朵花一個夢想

一隻果一項完成

一粒種子一番希望

一節新芽一次再生

--李天命〈陽間--樂觀主義者的〉



感謝聆聽 敬請指教

在應然/實然的對話中，找出「或然」的可能世界；

教育，是一種可能性想像的實踐！

https://www.youtube.com/watch?v=gXIgfiwTk90

