臺北市稻江高級護理家事職業學校101學年度第1學期
   服裝構成與製作   學科單元教學活動設計

	單 元名稱
	平領製作
	班    級
	服二綺
	人數
	50人

	教材來源
	縫紉II
	任課教師
	葉秋蘭
	時間
	150分

	教材研究
	1. 縫紉II第七章領子的縫製法/儒林圖書公司/陳素瑜.杜淑芬著。 2.文化講座女裝篇

	學生學習

條件分析
	學生應具備基礎車縫能力與瞭解文化式原型相關知識。

	教學方法
	講述法、示範法、實作法、問答法。

	教學資源
	課本、白板、白板筆、麥克風、斜紋布、示範樣本、平車、熨斗、裁剪台、縫紉用具

	教

學

目

標
	單    元    目    標
	具    體    目    標

	
	1.認識女裝文化式原型與領型的變化製圖
2.學會平領製圖與裁剪車縫順序

3.增進學生的車縫能力技巧
	1-1學生可運用原型延伸領子製圖方法
2-1學生能依步驟完成製圖並裁剪布料
3-1學生能運用所學完成平領部份縫製作並能延伸應用於其他款式

	1-1
2-1
2-1
3-1
	教  　學  　活 　 動
	教具
	時間
	評　 鑑
	備 註

	
	一、準備活動


1.準備完成之自我尺寸文化原型，棉胚布一碼，
  布襯30cm。

2.教師提供學生實物參考，讓學生對平領有概念。

3.詢問學生對各式領型的認知，是否有看過或穿過的任何領型，並請學生至白板畫出個類領型款式。

二、發展活動

領型製圖講解，說明領型變化的線條不同之處。

教師說明講解平領型製圖流程。

教師示範裁布並說明布料與襯縫份預留之份量。

1. 棉胚布裁剪前後原型，領片，斜布條。

2. 布襯裁剪。

學生實作。（留縫份裁布、燙襯）
教師示範領片整燙技巧。

教師示範車縫技巧。（分組示範教學）
1. 先將原型肩線車縫（啟終點需回針）。

2. 再將縫份燙開。
3. 領子做好記號及中心點。

4. 表領貼襯表裡領正面相對。

5. 表領內移0.1公分，車縫完成線外0.1公分，領尖縫份修掉，減少縫份。

6. 縫份往表領燙倒。

7. 翻回正面整燙。

8. 領子擺放於中心線上。

9. 貼邊反褶將斜布條置於領子上車縫。
10. 斜布條完成後以斜針縫固定。

學生實作練習。

綜合活動

1.領片製圖與方法普通拉鍊可用在各式上衣、洋裝、外套，加以變化則可運用在未來的畢展服裝系列創作之作品上。

2.環境整理
	示範樣本
紙型、

棉胚布、
布襯、

白板

平車、
熨斗、
裁剪台、
縫紉用具

	15
10
20
30

5
30
30
5
5


	學生回答
專心聽講
專注聆聽

學生實作

專心看教師示範
專心看教師實際操作
學生實作
專心聽講
學生實作


	


