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那一年高二 我們成為一台戲
建中英文短劇比賽
楊淑雯

We have become a spectacle to the world, to angels and to men. 1Cor.4:9
因為我們成了一台戲，給世人和天使觀看。   林前4:9
身為高中英文老師，課堂上講解英文單字、片語、句型的正確用法，傳授翻譯、篇章結構、作文架構等。 透過這些教學，並藉由紙筆的練習、再練習，希望孩子們能寫出句型完整、正確流暢的英文，清楚表達情感、溝通觀點、傳達意念。 不過，漸漸的，以我個人為例，我的教學重心似乎落入關切孩子書寫的精確、完整甚於其他。 但是，我深切體認英文固然是我們的target language，英文教學畢竟只是一個媒介，詮釋文章、帶領學生藉由不同主題來認識世界，開展自我，期許學生成為有信心，能有所作為，發展成quality person才是我們教學的終極目標 。 
    高中英文教學是否可以有另一個可能: 提供一個平台，讓學生們主動參與共同成就一個活動---演出英語短劇。  孩子們或者自己構思創作劇本: 從書寫生活的事務出發，或者改編碰觸他們心靈，引動他們興趣的名家作品，或者只是簡簡單單的詮釋、演出一個童話故事。 孩子們藉由劇中扮演腳色得以揣摩他人心境，設身處地進入劇中情境，也探索自己的情感，不僅練習口說，也學會表達與溝通。 他們展現才華製做道具、設計服裝、選曲配樂、或者只是擔任苦力，在不被看見的情況下，默默的跑腿、採買、搬運。 在過程中孩子們不斷與同學互動協調，共同成長，學習領導，也學習被領導；總之全班一起動員為演出而共同努力。  孩子們從中學習的是彼此配搭，相互合作，共同付出來完成一項活動。 同學之間的感情因此更活絡，與生俱來的熱情被喚醒，擁抱生命的態度也就建造了。 而高中英文老師心中的小小願望: 希望孩子們以正確英文清楚表達情感、溝通觀點、傳達意念，在劇本的寫作、改編、詮釋過程，和演出的口說中早已成就。

    1997年建中陳玫荃老師時任英文科主席，與林秀淑老師、陳聞詩老師共同催生建中英語短劇比賽，租借南海路國立藝術館舉辦第一屆比賽。 1998年建中資源大樓五樓的小舞台建構完成，英文科主席陳聞詩老師首次舉辦老師與學生的英語短劇工作坊，說明比賽的規則、邀請老師與學長傳承經驗、觀賞得獎作品。 
    十多年來人事更迭，這美好的傳承卻延續發展到如今。  今年2011年英語短劇比賽將於12月15、16日舉辦；上星期二、三(10月11、12日)期中考，14日第七、八節週會班會，傳承就已經進行。  戲劇小組邀請陳聞詩老師、張雅婷老師及學長分享經驗。   高二各班學藝股長、英文小老師、和大家推舉的導演都參加。      聞詩老師以戲劇志工自許，詳細紀錄、拍攝、收集短劇比賽劇照、錄影，再由資訊小組上傳英文科教學網站http://camel.ck.tp.edu.tw/~english/，雅婷老師是去年2010年建中戲劇比賽冠軍隊的指導老師，帶著215的孩子們奪得今年2011年全國冠軍的榮耀，315的學長(啊！已經從高二sophomores變成高三seniors)雖然課業繁重也熱情的分享一路走來的點點滴滴。
     多年來陪伴高二的孩子演出短劇，經常為之感動。 有負責音效的孩子為了一個槍聲(此為推理劇)，搜尋數十張影片，剪輯成功了，但演出時未能適時發出聲響，他埋首於雙掌沮喪自責，站在一旁的我心疼他的失落，卻也為他的自我要求而驕傲； 有孩子雖害羞，但主動要求參與演出，導演、編劇因此微調劇情(此劇為童話新編)，安排他成為仆伏舞台一角一語不發的一頭山豬，他演出後下台時容光燦爛，那份歡欣長留我心直到今天；有孩子為了飾演vagabond蓄起長髮與鬢角，在仍有髮禁的年代引來教官的關切(此劇為關心流浪漢而寫)；有孩子飾演魔王，雖然只出場一瞬間，但他奪人魂魄的眼神、模樣、還有逼真的服裝造型都說明他為這角色的投入；有孩子個性靦腆，但為配合劇情飾演出軌的少婦、在老公出門上班等候情郎時，穿上了Marilyn Monroe經典露背裝，在舞台上翩然起舞(此劇由一則笑話改編)；有導演抓著演員一再修正台詞的語調，只為適當的詮釋劇中人(此劇批判greedy employment agency)；也有孩子為了更清楚正確的口說，到美語補習班打工，就只為交換外籍教師一對一修正發音。 還有，還有，編劇、導演、演員、道具不斷謀合，道具組在經費、時間、空間都極為有限的情況下發揮巧思，無中生有；還有的孩子只是苦力，但奔走忙碌始終熱忱。  是的，我是高中英文老師，但我覺得孩子們令我動容，他們其實教我許多功課。
    2001年1月16、17日，老舍經典舞台劇 茶館 首度從大陸來台在國家劇院演出，我提出要221(以One Man, Two Masters獲建中冠軍，循往例即將代表學校參加全國大賽)核心成員前去觀賞的請求，雖然期終考在即，孩子們去了，眼界大開，也感受舞台劇三幕卻跨越時空---清末、民初、抗日後---呈現巨大時代變動的魅力。  因緣際會，2001年3月10日景美女中、中山女中、師大附中、成功高中、北一女中、建國高中六校(按出場序)於南海路國立藝術舘共同舉辦 戲聚 ，演出Going Home、Beauty and the Beast、Golden Fallacy、Frank、Salome和One Man, Two Masters。  221道具組受到 茶館 舞台設計啟發，在藝術舘演出當晚，第一幕接第二幕時，神奇的一瞬間出現了二樓場景，全場觀眾鼓掌喝采。  
10年過去了，當年高二的孩子現在27歲，如今分散世界各地，有的是工程師、實習醫師、有的正為博士學位努力、有的仍在困頓中摸索未來發展的方向；少數結婚了，但當年短劇演出的美好回憶成為221/321班大家心中的一分溫暖：Whenever they recall it, they find their heart strangely warmed.   短劇的script、獎狀、構思討論的場景、製作道具實況、幕後花絮等等的照片和演出的錄影成為常常溫習、回想的珍貴情感。 出國讀書的孩子，行囊裡裝有短劇錄影DVD，那是他們在異鄉疲累時的安慰。 短暫回國同學相聚時，當年短劇的點滴依舊是共同的話題。 他們早已忘了課堂上學習的文章，也不再像高三時那麼在乎英文寫作上的一些修辭，但是演出英文短劇是他們青春歲月重要的一個過程，是他們生命中一個豐富的印記。
    身為高中英文老師，我們有機會分享好文章、好音樂，介紹好書、好電影，但我們也可能因為教學進度聲嘶力竭，因為批改作文深感壓力，因為孩子一再犯相同的拼字、文法、句型、作文組織架構的錯誤灰心氣餒，但我們也讚嘆孩子們的文采，特別是在模擬考試有限的時間、不能選擇的命題之下，驚豔他們書寫的作品。 我們也可能因為不斷備課而疲乏，我們甚至額外選用試卷，希望高三孩子多加練習，卻發現有些文章曲折難解、或有些題目選項夾纏，自己因而晞噓。  我們因為不知如何處理孩子偶發的脫序事件挫折煩惱，有時候我們因為一些不願被馴服的孩子心碎落淚，但我們也會碰到認真努力的孩子，因為他們的乖巧、貼心、進步，我們快樂歡喜。  我們可能在完全沒有預期的情況下，在機場、在異鄉，有久已失聯的孩子跑來親切相認，彼此的情感立刻再度聯結；在台北的街頭，有孩子特意調轉他的腳踏車、或迴轉一個block騎著摩托車前來打招呼，只因為他覺得他剛剛好像看到了老師。 但是，我們也可能在擁擠的捷運車廂，認出身旁那曾經熟悉的面容，而我們的笑臉卻換來一副冷漠的神情，(啊！並非陌生，而是一種相識、但立時決定不相認的冷峻拒絕)。 於是，我慚愧自己的不完全、自以為意，或表達不婉轉，可能曾經挫傷了孩子…！  身為高中英文老師，我們因為孩子悲欣交集，不變的是，我們很幸運，得以陪伴青春勃發的孩子一同探索、學習、成長，而英文短劇始終是英文教學過程中一個美好的選擇。
身為高中英文老師，因這個位份，我向 上帝謝恩。

為臺北市100學年度高級中學人文教育輔導網英文科新進教師研習而寫 2011/10/17

高中老師

我覺得，基本上就是有點像師父帶徒弟那樣，「性命相見」，你和學生是彼此以一個「人」的地位平等交流。

  林裕翔 

一、兩個月前我認識一個朋友，她很喜歡教書。當時她剛剛考上了博士班，卻聽到家鄉的高中要舉行教師甄試，她很猶豫到底要繼續攻讀學位，還是要回去考老師。她說，她從小就想當老師，後來也是唸師範大學，但是在實習的時候，開始擔心自己也許能力不夠，管不動學生。另一方面，她之前的老師和同學都很鼓勵她繼續深造，她也希望自己可以繼續成長，開拓人生更多的可能性，只是她不確定學術研究這條路是否就是她真正想要的。

我想因為我也曾經歷過人生當中蠻重大的選擇，所以聽了很有感觸，當時我回想了一下我的高中生活，和對老師們的印象，然後跟她分享，希望能夠為她加油，鼓起勇氣去實現她真正想要的人生。我把當時我和她說的話稍微修改過後，寫在下面。
不過我要先說，我不是一個老師，我也不是要說我覺得怎麼樣才是一個好老師，這原本只是一段我和朋友之間的對話，我想把它說出來是因為我覺得，我們都會經過一些人生中的困難和選擇，而當我不知道該怎麼辦或者猶豫不決的時候，我常常會去問我的朋友和老師，或者找書來看，而我發現別人的經驗和想法總是給我很大的鼓勵。現在我希望我也能夠有所貢獻。

談到高中，如果要我回想一下高中讓我印象深刻，而且銘記在心的老師，有一個讓我很微妙的會想起來的一個老師，是我高三的生物老師。

高三的生物老師是一個可能四五十歲的女老師，帶著眼鏡，說話不大聲。她之所以令我銘記在心，是因為她對生物教學的認真。我覺得她是一個低調的人，看上去不是那種神采奕奕、很有自信、顯得什麼都懂的人，但是她很認真的在教我們她知道的所有知識。任何細節都是。不管是我們問的問題，或者甚至只是她自己想到的問題，她都會認真去找資料－－翻原文書，對高中生來說很專業的書籍等等－－然後在下次上課的時候，仔細的跟我們說她找到的答案。可是因為她並不是作風強勢的老師，所以學生們其實並不是真的對她那麼注意，但是你如果真的認真聽，你就會感受到，她除了作為一個高中教師之外，還帶有一份「愛智」（也就是哲學家）的味道。她並不只是重述她知道的東西，在那之間她仍然在繼續的思考和學習，而且誠懇的分享。有時候我覺得她的面容看起來有一點疲憊，我想可能是因為她花了更多時間在備課的緣故。她另我感動的是，她是真的在意「生物」這門學問，而不是只是在做一份「工作」而已。
我跟她的互動很少，她可能也對我沒有什麼印象。 但是她的整個影像卻很確實的留在我的心裡。 當然高中也還有很多對我有影響，讓我很感念的老師，包括高一的歷史班導，三民主義老師，數學老師，高二高三的國文老師和英文老師等等---。 他們每個人都有不同的特色，也都帶給我不同的東西。

高中生，是處於一種「幾乎已經是大人」的階段，有自己的想法，會自己做決定。但是他又還是孩子，還在想辦法建立對自己的自信，設法了解自己，對什麼都躍躍欲試，卻又不知道怎麼做才對。他很想要擁有完全的自主權，但是又還不行。尊重他，了解他，讓他用他自己的方法去試試看，提供你自己的經驗給他，這幾乎是一個老師所能做的一切了。高中老師，我覺得，基本上就是有點像師父帶徒弟那樣，「性命相見」，你和學生是彼此以一個「人」的地位平等交流。他已經不會再把你所說的一切都當成是對的，但是他還是很需要一個老師帶著他。他從你身上學到的已經不只是知識，還包括你對這件事情的態度，你對生活和生命的態度，等等一切。他是看到你這個人的全部，並且也以他自己的整個人在跟你互動。這可能是一個學生在整個學生生涯裡面，最後一次跟一個老師有機會長期而深入互動的時期了，上了大學之後，生活重心會大幅轉移到朋友和自己的身上。

所以我認為，如果我希望成為一個好的高中老師，我自己必須努力去成長為一個「夠好的人」，也就是，我自己是什麼樣子的人，學生就會從我身上學到什麼東西。我不能只是用嘴巴講講而已。如果我真的希望教導學生成為什麼樣的人，我自己就得必須是那個樣子。
假設我要當一個高中老師，我對自己的期許是，真心的把學生當成一個人來關心，在意我對學生能夠給予什麼幫助，甚過於在意自己在別人眼中的表現，甚至是自己在學生眼中的表現。永遠要做正確的事情。不管我是不是「管得動」學生，重點是，我是不是真的知道要怎麼幫助他。我是不是真的能夠看清楚，知道他在哪裡，我自己在哪裡，我能夠給他的是什麼。

這讓我想到一部我很喜歡的電影：「心靈捕手（Good Will Hunting）」。我覺得那是一個老師能夠給學生真正的東西－－幫助他找到他自己。但是就像電影裡演的，前提是你必須先找到你自己。所以，要成為一個好老師，和要成為你自己，是同一回事。

我覺得對我來說，我能夠給學生最壞的示範就是：對自己和對學生都不誠實。如果我並不喜歡自己在做的事，或是我並不是真的對教學這件事有熱情，那麼我表現在學生面前的一舉一動，就會讓學生以為人生就是這樣，是很無奈的在做一件自己不喜歡的工作，然後時間徒然的過去。我無法選擇成為自己想要的人，我只是找一份過得去的工作，因為我覺得我自己沒有別的選擇，因為我覺得自己沒辦法為了實現自己的人生而努力，因為我從來沒有想過，只有我自己能夠為我自己的人生負起責任。
這只是我個人的體驗。如果你喜歡它那就太好了，而如果你不喜歡它也沒關係，儘管去找出對你有用的辦法。我只是希望能夠跟你說，如果你真的想要什麼樣的人生，就馬上開始努力去實現它。我的經驗是，練習對自己絕對誠實，可以幫助你認清對你而言真正重要的東西，找到你真正要的是什麼。
找到自己真正滿足而沒有遺憾的人生，通常都要經過相當長的時間和努力，不是一夕之間的事情。而且你可能要試過好幾次，才知道什麼有用，什麼沒有用，才能逐漸找出對你有用的方向。沒有人能夠在人生的最後一刻告訴你「這樣做就對了」，然後迅速的讓你的人生變得圓滿。所以最好是馬上就開始，因為你不知道那要花多久的時間，你也不知道實際上你有多少時間。最近大家常常談到剛剛辭世的Steve Jobs, 2005年他在Stanford University的演講有一句話很契合：「Keep looking until you find it.   Don’t settle.」
而且朝這個方向去做，對我而言，就已經開始讓你的人生開始越來越有意義。不要去想說，反正我很有可能花了一輩子還是找不到答案，所以你就放棄，或者想要抄捷徑。沒有任何人有辦法給你「你的答案」，你只能夠自己想辦法去找出來。而且老實說，最後那個「結果」，或是那個「答案」，只是最後那個開花的一個瞬間，只是一個「點」而已，真正重要的是，為了達到那個結果，在過程中你努力讓自己變成一個越來越好的人。有一句我很喜歡的話是：「The process is the result.」所以，朝那個方向前進的過程中，每一個瞬間你都在享受最後的結果。

我想這和你是不是選擇當老師並沒有太大的關係，重點是你要怎麼選擇你的人生。 但是老師這個角色具有一種讓年輕人學習和觀察模仿的標竿，所以我只是覺得，如果你能夠讓自己變得更好，你也能夠幫助非常非常多的年輕人，讓他們有機會也變得更好。
英語話劇對我來說是一件很有成就感的事情。 因為我們曾經努力去做他，所以我從中了解到我自己是一個怎麼樣的人，有些地方我對自己很驕傲，有些地方我很欣賞別人，有些地方我覺得自己爛透了。 但是這所有的一切，在十年之後回想起來，我都還是很高興我當時有機會和朋友們一起把這件事情盡力做好，we had fun about our lives，我們一輩子都不會後悔，也都很珍惜那段閃閃發光的時光。  直到多年之後，有許多當時班上的同學們，都還在申請學校或工作的時候，把英語話劇當成是他們一項很值得驕傲的經歷。
所以，不管是英語話劇還是任何事情，它都不只是一個活動而已。一個老師對待任何事情的態度，都是教育的一部分。學生從裡面學習的，絕對不是只是寫英文劇本，練習口說，甚至不只是做道具，舞台效果，或者全班一起演出，而是「熱情」，擁抱生命的態度，或者任何你真正想傳達給學生的東西。 他們會學到的，就是你怎麼對待生命中的一切。 而從那裡面，他們會逐漸培養出勇氣，願意去花一輩子的時間，找到他們自己。

只要你是真心的，你就會努力成為一個好老師。而且你將會幫助無以數計的學生。我100%的祝福你。                              

獻給臺北市100學年度高級中學英文科新進教師2011/10/17
(作者為建中校友)
傳 承

張雅婷
那一段並肩作戰的2011年全國英語短劇比賽

那一段榮辱與共的無悔青春

TRUST

就因為這個字，我們寫下耀眼璀璨的歷史

一言難盡的心情，刻骨銘心的悸動
Love Conquers All
Mrs. Johnson 許嘉宸(最佳女主角)

就因為這個字，我們凝聚無與倫比的信念
說不出的感動，數不盡的感謝
Because of You
Fred 陳繼仁(最佳男主角)
校內英語話劇比賽，一直是令我又愛又怕的活動。從這個活動中，我看到建中學生無限的創意與才華；它不僅促進了師生之間的情感，也使得一個班級了解到團結的美好；它讓恃才傲物的孩子逐漸懂得合作、包容與體諒，更因為以實作取代說教，使他們明白眾樂樂的歡愉絕對不亞於個人成就的喜悅。

但這畢竟是個艱鉅的任務，一關難過一關。要想過關斬將，取得榮耀，除了運氣之外，更要盡心投入，全力以赴。過程中，我和同學們不斷地磨合修正、衝突妥協、锻鍊精進，好幾次都不知自己和同學是否能熬得過去，這真的需要師生彼此完全信任並且堅持到底。有幸我能遇到這樣班級，能彼此陪伴、成長、收穫，有時，天使不敢走的路，傻小子一步就跨過去了，不是嗎？付出真的很辛苦，但滿溢的幸福是意外的禮物，祝福大家都有幸福的機會！

在準備比賽的過程中，我看到同學們在態度上的轉變，從散漫到負責，從粗心到比老師更細心與用心，從不在乎到比老師更在乎。還記得在拍初賽送審DVD時，看著導演組的同學，一次又一次的要求演員重來，就這樣我們從早上十點一直拍到晚上十點，大家還是不滿意，希望老師能再喬出一個時段拍攝，我心裡好感動、好佩服、好想對他們說你們好棒，你們已經是我心目中的冠軍，可是我絲毫不敢表現出來，生怕同學因驕傲而與自己的夢想擦身而過。

 我也感受到同學在各方面的成長: 一向在班上內向的同學，因為英語話劇比賽而踏出去和別人溝通，認識了不少好朋友；一些不管是嘴砲或大砲型的同學，開始控制自己的脾氣，調整自己的言行舉止；平常我行我素的同學，學會了和他人合作，了解到互相配合的重要性；幾個看起來獨善其身的同學，其實是勇於承擔責任，最後都是班上付出最多的同學；有些之前有心結的同學，為了大局，願意放下彼此的成見，相互包容進而攜手合作。我覺得大家的感情因為這場比賽而變得更好了。

 為了團體的榮譽，大家花了很多時間與精神在準備比賽，我與大家共同體會到耐心的重要，很多時候要不斷溝通、經常調整、要配合很多人事物、要適當妥協，有時結果不如預期時，總會難過，但大家最後碰撞摩擦出來的火花，卻是燦爛耀眼，那美麗動人的畫面，令人永生難忘，終於了解：剎那即是永恆。 
晚上比賽結果公佈，我們拿下全國高中英語短劇比賽冠軍、最佳原創劇本、最佳女主角、最佳男主角、最佳男配角共五項大獎！感謝主，感謝215班的導師黃儷慧老師，感謝215班的全體家長，感謝徐建國校長、王鼎中秘書、白萬應主任、感謝英文科主席楊淑雯老師及英文科全體教師、感謝黃飛揚學長、何秉宸學長、陳韋智學長、林欣岳學長以及準備比賽期間與比賽當天來幫我們加油打氣的所有其他老師及學長們，感謝這一路上幫助我們的所有人，感恩大家，真的，一切的一切都是最好的安排。我們彼此互相擁抱、大家一起跳起來興奮大叫，那一晚，我和他們一樣17歲！我很幸福，我不後悔！ 
註：傳承全文共19頁，由張雅婷老師及215同學共同書寫，記述2011年全國高中戲劇比賽榮獲冠軍經驗，經張老師同意分享臺北市100學年度高級中學人文教育輔導網英文科新進教師研習，並上傳臺北益教網。

[image: image1.emf]高二英語話劇比賽工作分配                                二年       班     ( 每位同學至少參加一組     表現佔 英文 學期總成績 10% )  

組別  人數  組長      

總監    1 - 2       

導演  1 - 2       

劇本組    3 - 5       

演員組    5 - 10       

       

服裝化妝組  3 - 5       

音效燈光組  3 - 5       

道具佈景組  10 - 15       

       

       

苦力組    5 - 10       

       

1. 總監 — 需 有責任感並有領導能力 。訂定工作時程表。二次段考前劇本至少經 老師修 2 次後初步定稿 、 段考完所有組 啟動。 時時督促各組同學，並 以身作則幫忙各組。注意配合教務處及英文科公告事項。   2. 導演 — 不斷排演、修改、排演、修改。讀熟劇本，為演員設計走位、表情、 動作。為道具、燈光、配樂設計 cue 點。   3. 劇本 — 想故事的人 + 英文強的人。改編或原創皆可。 現代喜劇最討喜 。一景到 底不換幕。 故事情節小題大作、為演員量身訂做、可先想笑點再寫成 英文 。開場讓人眼睛一亮，情節要有戲劇張力，高潮或寓意在近結尾 處。長度 約 A4 五頁 12 號字 、 同一人同一次說話勿超過 2 行。可有主 要情節之重複出現 。 笑點不可只有暴力與色情。   4. 演員 — 主要角色約 5 人、英文發音 自然、咬字 清楚、 音色洪亮、不吝犧牲形 象、 肢體語言表情豐富 、 若有換角必要需有風度接受 。男扮女裝有時 會有畫龍點睛的效果 、 但須注意外型。   5. 服裝化妝 — 服裝假髮租借、西門捷運站一號出口青龍 公司 、 老闆為 建中學長 。 簡單化妝只突顯五官、年齡、或性別 。   6. 佈景道具 — 創意勝於 華 麗 、簡單大方、顏色鮮明 ，道具做大可突顯笑點。     7. 音效燈光 — 音效剪接好燒於一片 CD 上、備妥備份 。 燈光可有可無 。     8. 苦力 — 任勞任怨地 跑腿。協助採買、搬運、所有打雜。     9. 所有費用 <   $ 2000 NTD 。     10. 不得在任課老師未同意之情況下，擅自缺課排戲或做道具佈景。   11. 佳作欣賞請多利用 建 中英文科網站 h ttp://camel.ck.tp.edu.tw/~english/   目標：好好玩一場！    
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