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蘭州國中社會領域教學團隊 
1.班級： 

 七年級---3班 

 八年級---3班 

 九年級---3班  共9班 

 

2領域教師 

歷史、地理、公民各一位 

 

3 授課節數 

   七年級 八年級 九年級 

歷史 1 2 1 

地理 1 1 2 

公民 2 1 1 



臺北市103學年度第1學期 蘭州 國民中學 社會 領域 

週次 日期 預計活動內容 備註 

2 9/10 相見歡、工作分配、共備理論說明   

5 10/1 45週年校慶特刊社會領域內文研討   

6 10/8 閱讀理解策略融入社會科教學 研習 

7 10/15 「學習者中心」教學設計理念與實作          研習 

8 10/22 「學習者中心」教學設計理念與實作 研習 

9 10/29 輔導員公開授課觀課   

10 11/5 
1.45週年校慶社會領域活動籌備(一) 

2共備研習心得分享 
  

11 11/12 45週年校慶社會領域活動籌備(二)+觀課心得分享   

12 11/19 45週年校慶社會領域活動檢討    

13 11/26 公民科觀課   

15 12/17 共備演練及分享   

18 12/31 期末分享及反思   

  臺北市蘭州國民中學社會領域工作坊 



蘭州國中45週年校慶特刊 



45週年校慶社會領域活動籌備 



45週年校慶社會領域活動 



公民科觀課 



 
 
 
 
 
共備教案 
範圍：台灣史 
第五章清領前期的社會
與文化 
 
 
 

 



共備演練 



~謝謝聆聽~ 

目前困境 

1.領域內教師人數少，共同備課
有困難度 

目前解決方式 

1.參加校外研習、觀課 

2.透過領域會議進行經驗分享 
 


