991102  訪視中崙高中
崙中才秀，盡集於此，新校草創，望生立本
清初南京東路一帶，綿亙著一條小山丘，因為正處大迦蚋平原東方正中，故名‘中崙'，民國六十二年定為中崙國中預定地，九十一年奉准正式成立中崙高中，並由蘇明宗擔任首任校長，現任校長由潘正安先生擔任，中崙高中校園規劃具社區化，生活化，適性化，資訊化的特色。學校附設國中部二十三個班約八百人及高中部三十個班近一千兩百人，教學著重資訊教育結合英文能力訓練如台美學生遠距對談等，在九十四年由北市教育局與台灣微軟合作的全球第一所‘未來學園'正式揭幕，成為隨處無線上網的‘未來學校'，
物理輔導團此次實抱著觀摩及學習的心情進行參訪活動。活動開始在教務處顏慕德主任的引領之下，讓團員瞭解中崙高中的經營理念與現況，中崙高中是以培育「立足臺灣，放眼世界」的二十一世紀新公民為目標，希望學生兼具鄉土化的情懷與國際化的視野，並建立開放自由學風、形塑獨特課程特色、拓展國際敎育交流。中崙高中有高中部和國中部，通常有完全中學結構的學校，都易流於偏重高中生的教學，而忽略國中生學習；基本上，高中生和國中生的敎學應在分立與融合之間取得平衡，不可偏廢，自可走出另一風格特色。鑑於此，該校的具體策略包括︰高中與國中師資並容交流，相互支援、敎學活動雙軌並立、環境設備一起分享。

本次物理輔導團十分榮幸，獲得邀請來到中崙高中進行訪視活動，在主任及物理老師的引領之下，對於校方在短短8年之間，如何草創一所學校由無至有，而到成為一間優質學府，皆深感佩服。中崙高中物理教師的師資極優，皆為碩士以上並有台大物理學博士，教學經驗及教學熱誠皆屬上選。學校的設備方面，普通教室皆有電子白板，物理實驗室器材新穎齊全，無論在設計及規劃上皆有專業的水準，全校師生能在如此優質的環境中學習，可用『超幸福』來形容。

本次訪視活動對於物理輔導團來說可謂收穫良多，但有收穫也必須要有付出，物理輔導團的種子教師，也和中崙高中的物理教師們分享及分析各學校在教學及資源上的優缺點，對於科學社團之運作、協助學生製作科展的心得，以及如何與他校分享教學資源、教學上之成效及困難如何進行預先評估、如何成立教學困難解決機制，尤其是99課綱物理科將採行A.B版，學校在課程安排及自然組學生的配課問題上皆做了深入的討論。皆做了廣泛的意見交流及資源分享。
中崙高中基於教育即生活的體認，不論校舍建築或庭園規劃，皆力求格局寬闊，獨具風格，以嶄新的設計手法，塑造符合學校行政、老師教學和學生學習的良好環境，企盼在社區總體營造的努力下，能成功地培育出眼光遠大、器宇軒昂的優秀青年。
