教學步驟與內容：單元名稱—人體圖形排列
第一節：1.先簡單的做走路暖身，有快走、慢走、小跑步並且加入找領袖的小遊戲讓學生注意力集中。(約5分鐘)
2.跟學生說明，本次活動所要創作的作品和創作規則。 
先用最簡易的｢圓圈圖｣和｢一字圖｣讓學生能夠在一節課之內嘗試創
作，產生創作的先備概念。(約10分鐘) 
【如下圖】 
  ―    ―    ―    ―  
★提醒學生在每一次的圖形改變都是用八拍的時間來完成。
★每一個新的圖形產生之後也要定點停留八拍的時間，才能再進行下一個圖形改變。
★要求每一次的圖形改變都要有不同的變化路線。
3.學生要唸出拍數，並同時配合拍手動作。
4.全班分成三組，一組約十人左右，由教師分組。(約3分鐘)
5.各組帶開來開始創作(約22分鐘)
6.成果分享，及意見回饋。(約5分鐘)
第二節：將創意圖畫下
第三節：發明創意走法和定點動作
第四節：總練習
第五節：搭配音樂並發表
1.分組為避免學生刻意用性別來分組，由老師主動幫學生採用異質性分組，讓不同個性、不同性別，並盡可能使班上同一個小團體的同學能在不同的組別，達到讓班上學生能多和平時較不熟的同學接觸。
2.練習此次活動必須要全部的同學一起參與，才能排出完整的圖形。因此小組中所有的組員，都需要參與配合排隊形。此外每一個同學都是團體中的一員，大家做相同且是反覆性的動作，可以讓少數比較害羞，或是總是在團體中不願配合的學生，能很輕鬆的融入小組之中。不會因為覺得自己做得不好，或不知道如何進行而躲到一旁。
3.創意激盪在第二節課開始，每兩個人要一起構思創作出一張排列圖。每一組最後都會創作出五張圖，創作時須要考慮到排列的人數和實用性。不能畫出太複雜讓人難以辨認的圖案，或是不實際無法排出的圖形。第三節課開始，要求學生更改隊形變化的動作(第一節課的時候是要求用拍手數拍子的方式邊走邊拍)，每一個八拍都要用不同的走法，共要創作出九組動作。
4.領導與服從在這一個活動，因為須要大量的討論和組織隊形，所以在團體中需要有領導的角色出現(通常一個組會出現1-3個這樣的人物，或是這幾個人輪流提出意見)，而也考驗著領導者的領導達成率。至於其他的同學則是必須服從和積極配合領導同學的意見。
5.責任和記憶每一個同學雖然都是做相同的反覆性動作，但是所站的位置和改變隊形時所走的路線卻都是不同的。此外還須要記得，最後大家一起討論出來的九種動作的順序。因此最後要完成這一個約一分鐘左右的作品，須要每一個人的團結和各別的努力方可完成。
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	適用對象：八年級
	

	教學目標：

	選用能力指標：
一、在探索與表現的部分，符合及對應的指標：
1-4-1  瞭解藝術創作與社會文化的關係，表現獨立的思考能力，嘗試多元的藝術創作。
1-4-2  體察人群間各種情感的特質，設計關懷社會及自然環境的主題，運用適當的媒體與技法，傳達個人或團體情感與價值觀，發展獨特的表現。
二、在審美與理解的部分，符合及對應的指標：
2-4-6  辨識及描述各種藝術品內容、形式與媒體的特性。
2-4-7  感受及識別古典藝術與當代藝術、精緻藝術與大眾藝術風格的差異，體會不同時代、社會的藝術生活與價值觀。
2-4-8  運用資訊科技，蒐集中外藝術資料，瞭解當代藝術生活趨勢，增廣對藝術文化的認知範圍。

三、在實踐與應用的部分，符合及對應的指標有兩項：
3-4-10 透過有計畫的集體創作與展演活動，表現自動、合作、尊重、秩序、溝通、協調的團隊精神與態度。
3-4-11 選擇適合自己的性向、興趣與能力的藝術活動，繼續學習。


	評量細項
（評分標準）
	評分規準

	
	Ａ
	Ｂ
	Ｃ
	Ｄ
	Ｅ

	能順利完成路徑的變化且在限制的時間內當眾完成個人及小組的發表
	在時間內完成動作豐富有變化且團體默契佳善用時間討論呈現時作品完整度佳作品具有獨特性且有令人敬佩之處
	在時間內完成動作豐富有變化且團體默契佳善用時間討論呈現時作品完整度佳
	能達到老師的基本要求並在時間內完成並順利發表
	作品節拍掌握不佳且完整度不足未能利用時間做有效討論以致呈現時默契不佳
	無法在時間內完成個人及小組討論且不願配合內容進度以致無法呈現
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