範例4-1

臺北市○區○國民小學附設幼稚園○學年度親子體能活動實施計畫
一、活動名稱：親子體能活動

二、活動目標

（一）認識幼兒體育的重要性。

    （二）增進家長與子女間感情。

    （三）瞭解幼稚園的體育教學。

三、活動時間：○年○月○日（星期○）9：30 ~ 12：00。

四、活動地點：○國小附幼○室。

五、參加對象：本園家長及幼生。

六、活動內容

	時  間
	活 動 內 容
	負 責 人

	9：30 ~ 9：40
	校 長 的 話
	校   長

	9：40 ~ 9：50
	        小超人體操
	全園師生

	 9：50 ~ 10：10
	美的旋律
	全園老師

	10：10 ~ 11：10
	幼生體能遊戲
	全園老師

	11：10 ~ 11：30
	拔      河
	全園親、師、生


七、工作分配

	工 作 內 容
	負 責 人
	完 成 時 間
	

	擬訂計畫、工作分配、訂製活動手冊、通知單
	園長
	○年○月○日前
	

	簽到單、記錄表格
	○教師
	○年○月○日
	

	布置會場
	○教師
	○年○月○日前
	主題字：○○國小附幼親子體能活動

	製作海報
	○教師
	○年○月○日前
	全開大小

	簽到
	各班老師
	○年○月○日
	

	準備攝影、照相器材、音響器材
	○教師
	○年○月○日


	一般相機、數位相機、音響、麥克風

	活動照相、攝影
	志工家長
	○年○月○日
	

	訂購餐點
	○教師
	○年○月○日
	

	分發餐點、茶水供應
	廚工 
	○年○月○日
	


八、經費：當日餐點、茶水由餐點費支出。

九、本計畫經園務會議通過陳校長核可後實施。
